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Hétfő Kedd Szerda  Csütörtök Péntek 

Csirkeraguleves Májgombócleves Korhelyleves Csirkeaprólék-lev
es Sertésgulyás 

Tejfölös 
karfiolleves Tojásleves Meggyleves Gyöngybableves Vegyes 

zöldségleves 

Csontleves Csontleves Csontleves Csontleves Csontleves 

Gyümölcsleves Gyümölcsleves Gyümölcsleves Gyümölcsleves Gyümölcsleves 

Zöldbabfőzelék 
palócpecsenye 

Zöldséges csirkés 
rakott tészta 

Bakonyi 
sertésszelet, 

tészta 

Burgonyafőzelék, 
vagdalt 

Pritaminos 
tejszínes 

csirkemell, bulgur 

Hawaii csirkemell, 
párolt rizs 

Paradicsomos 
mozzarellás sertés 
szelet, kukoricás 

rizs 

Sajtos sült 
csirkecomb, vajas 

bébirépa 

Brokkolis csőben 
sült csirkemell, 

grill zöldség 

Süt oldalas, 
tepsis burgonya 

Mustáros rántott 
szelet, 

petrezselymes 
burgonya 

Kijevi csirke, 
burgonyakrokett 

Füstölt tarjával 
sajttal töltött 
sertésszelet, 

burgonyapüré 

Cornflakes 
csirkecsíkok, 

rizibizi 

Rántott gomba, 
párolt rizs 

Csirkecombfilé 
baconbe, 

joghurtos friss 
saláta 

BBQ tarja, 
lencsesaláta 

Olaszos 
csirkemell, 

csicseriborsó-sal
áta 

Grillezett 
karajszelet, almás 

sajtos 
kukoricasaláta 

Mézes mustáros 
csirke, 

zöldsalátakeverék 

Sajtkrémes 
tejszínes 

csirkecsíkok, 
spagetti 

Mexikói tortilla, sült 
burgonya 

Csirketócsni, 
görögsaláta Rizseshús 

Tépett húsos 
tortilla sült 
burgonya 

Rántott sajt, sült 

burgonya 

Rántott csirkemell, 

párolt rizs 

Rántott sertésszelet, 

steak burgonya 

Rántott camembert, 

sült burgonya 

Rántott csirkemell, 

párolt rizs 

Grill padlizsán, grill 

camembert 
Zöldségfasírt 

Francia rakott 

burgonya 

Soksajtos rakott 

tészta 

Káposzta steak 

paradicsommal, 

sajttal, párolt rizs 

Lekváros derelye Káposztás tészta Szilvásgombóc Mákos tészta Túrós tészta 
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